Challenge Forum

Halle 10.1 - motrivation days

Freitag, 28. Februar 2020

10:30 - 11:00

11:15-11:45

12:00 - 12:30

13:00 - 13:30

13:45 - 14:15

15:00 - 15:30

15:45 -16:15

16:30 - 17:00

17:15-17:45

Mentaltraining im Sport
Thorsten Bartzok,
1HundertProzent

Pannenbehebung im Wett-
kampf
Triathlon-Shop

Ein Blick hinter die Kulissen
des DATEV Challenge Roth
DATEV Challenge Roth

Sportzahnérzte — Zahne und
der Einfluss auf sportliche
Hochstleistungen

Pushing Limits Talk

Spoosty Pro Team
Gesprachspartner Profiathlet
Marchelo Kunzelmann

Deutsche Vermdgenberatung:
Absicherung der Sportler, Ab-
sicherung des Equipments,
Begleitung vom Amateur zum
Profi

Deutsche Vermdgenberatung

Lebendig leicht bewegen
Fitlife Concept

Was benoétigt ein Einsteiger im
Triathlon /Triathlon wie begin-
ne ich hiermit?
Tillmann Baum

Anderungen vorbehalten. Stand: 12. Februar 2020
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Samstag, 29. Februar 2020

10:00 - 10:30

10:45 - 11:15

11:30 - 12:00

12:30 - 13:00

13:30 - 14:00

14:15 - 14:45

15:00 - 15:30

15:30 - 16:15

motr

Erste Schritte um das Kraul-
schwimmen zu erlernen
Tillmann Baum

Triathlon Basics fur Einsteiger
Bayerischer Triathlon-Verband

Ein Blick hinter die Kulissen
des DATEV Challenge Roth
DATEV Challenge Roth

Sportzahnérzte — Zahne und
der Einfluss auf sportliche
Hochstleistungen

Spoosty

Neue Materialien, Blick in die
Werkstatt; Vereinsausristung:
von der Idee bis zu Umset-
zung

Herr Fischer, DOWE Sportwear
GmbH

Deutsche Vermdgenberatung:
Absicherung der Sportler,
Absicherung des Equipments,
Begleitung vom Amateur zum
Profi

Deutsche Vermbgenberatung

Interview mit Thomas Berg-
hoff von der NADA Uber den
sauberen Sport

mit Niclas Bock
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28.2.-1.3.2020
Messe Nurnberg
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Sonntag, 1. Marz 2020

10:00 - 10:30 Ein Blick hinter die Kulissen
des DATEV Challenge Roth
DATEV Challenge Roth

10:45-11:15 Interview mit Wencke Kujala
zum Thema Frauen im Triath-
lonsport
mit Niclas Bock

11:30-12:00 Spoosty
Gesprach mit CEO uber die Ent-
stehung des eigenen Profi-
Teams

12:15 - 12:45 Pushing Limits Talk

13:30 - 14:00 Sportzahnarzte — Zéahne und
der Einfluss auf sportliche
Hochstleistungen

14:15 - 14:45 Triathlon Basics fur Einsteiger
Bayerischer Triathlon-Verband

15:00 - 16:30 Podiumsdiskussion: Die Zu-
kunft der Sportart Triathlon in
der Metropol Region Nurnberg
mit Dr. Klemens Gsell (Blrger-
meister Stadt NUrnberg), Ralph
Edelhduser (Burgermeister Stadt
Roth), Thomas Burger (Vizepra-
sident Leistungssport BTV),
Gerd Rucker (Prasident BTV)
und Kathrin Walchshofer-
Helneder (DATEV Challenge
Roth)

16:45-17:15 Richtige Sitzposition,
Vermessung
Radsport Ibert

Anderungen vorbehalten. Stand: 12. Februar 2020



